
 

Inscrição GRATUÍTA, mas OBRIGATÓRIA 

www.saude.porto.ucp.pt 

Seminário do Ensino Clínico V - Intervenção na Comunidade 

Benchmarking na Intervenção Comunitária 

Dia 22 de janeiro de 2016 
Objetivo: Partilhar saberes e experiências que decorrem dos projetos de Intervenção Comunitária que 

envolvem os estudantes de enfermagem e as instituições parceiras da Universidade Católica Portuguesa 

Local: Campus da Foz – Sala EC134 

 

Saúde das Crianças em Contexto Escolar Saúde dos Idosos em Contexto de Centro de Dia 

Manhã Tarde 
8,45h – Abertura 

 

9,00h – PAINEL I – O ENFERMEIRO E OS 

CONTEXTOS DE INTERVENÇÃO EM SAÚDE 

ESCOLAR  

 Ser Enfermeiro num Colégio Privado – Joana 

Santos 

 Projetos de Empoderamento Comunitário - 

Teresa Cardoso 

 Saúde Escolar e a responsabilidade das UCCs – 

Alice Martins 

 Enfermeiro na Escola - Constança Festas 

 

10,15h – A RESPONSABILIDADE DA ESCOLA 

NAS DINÂMICAS DA SAÚDE ESCOLAR - Ana 

Paula Moura 

 

10.30h – Pausa para o Café 

 

11,00h – PAINEL II – ESTRATÉGIAS EM SAÚDE 

ESCOLAR 

 Gabinetes de Apoio em Saúde Escolar: uma 

análise SWOT por Enfermeiros - Susana 

Regadas 

 Saúde Escolar que Projetos?– Vitoria Leal  

 

11,30h - PAINEL III – ACADEMIA COMO 

PARCEIRA DOS PROJETOS DE 

INTERVENÇÃO EM SAÚDE ESCOLAR 

 Projeto Super Dentinhos –Estudantes de 

Enfermagem - Agrupamento de Escolas Eng. 

Pinto de Oliveira 

 Adolescer: Comer bem para viver melhor – 

Estudantes de Enfermagem - Agrupamento de 

Paços de Ferreira 

 Educar para bem dormir e crescer em harmonia – 

Estudantes de Enfermagem - Colégio do Rosário 

 Projeto Decidir para Agir: Um desafio à 

aprendizagem dos Estudantes de Enfermagem  

 
 

14,00h – SER ENFERMEIRO NUMA IPSS – Alberto 

Simão  
 

14,30h – PAINEL IV - O ENFERMEIRO E A 

INTERVENÇÃO EM CENTROS DE DIA/ SERVIÇOS 

DE APOIO DOMICILIÁRIO A PESSOAS IDOSAS 

 A experiência de ter passado num Centro de Dia – 

Mónica Monteiro 

 Ser Enfermeiro num SAD após o ECV – Sara 

Laranjeira 

 Projeto capacitar para cuidar – Tânia Costa 

 Projeto Mais independência, mais autonomia- 

Armando Almeida 

 
16,00h – Pausa para o Café 

 

16,30h – PROJETO DE PREVENÇÃO DE QUEDAS DO 

IDOSO: PARCERIA ENTRE UMA UCC E DOIS 

CENTROS DE DIA – Márcia Rocha 

 

16,45h - PAINEL V – ACADEMIA COMO PARCEIRA 

DOS PROJETOS DE INTERVENÇÃO EM SAÚDE DO 

IDOSO 

 Diagnóstico de saúde em contexto de Centro de Dia – 

Estudantes Enfermagem 

 Prevenção de Quedas – Estudantes de Enfermagem  

 Controlar a Dor Crónica – Estudantes de 

Enfermagem 

 Estudos de caso e a procura de resultados sensíveis 

aos cuidados de enfermagem – Estudantes de 

Enfermagem 

 
18,00h – Encerramento  

 

Destinatários: Estudantes do 4º ano do Ensino Clinico V e VI; Profissionais das Instituições parceiras, 

Professores; Investigadores. 


