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Necessidades Identificadas:
Promover a Saude Oral junto dos municipes de Viseu com necessidades especiais e dos seus
cuidadores formais e informais, através de um projeto de Orcamento Participativo Jovem

Resumo:

Estudantes do Mestrado Integrado em Medicina Dentdria prestam servicos dentdrios a pacientes
com necessidades especiais que frequentemente ndo acede as clinicas dentarias, embora tenha
indices elevados de doenga. Estes pacientes requerem uma abordagem clinica diferenciada e
experiente, requerendo um tempo de consulta mais longo que o paciente regular. Trata-se de
uma oportunidade para os alunos desenvolverem competéncias profissionais e pessoais com um
grupo de pacientes que ndo sendo frequentadores assiduos dos consultdrios dentarios.

Os objetivos sdo: Responder as necessidades de tratamento em saude oral de uma comunidade
especifica e capacitar essa populagdo-alvo para a manutencdo da saude oral promovendo
medidas preventivas.; Melhorar a literacia em saude oral da comunidade participante; Potenciar
as instituicdes colaboradoras, mais especificamente os cuidadores, para a realiza¢cdo de cuidados
de saude geral e saude oral junto dos mais necessitados; Fazer diagnéstico precoce da doenga;
Detecao precoce de manifesta¢des orais de patologias sistémicas e de cancro oral; Redugao da
morbilidade associada a doencas graves; Incentivar o autoexame do cancro oral, a semelhanca do
que acontece com o cancro da mama.

Modalidade de servigo: Presencial e Virtual




